
理　　論 実　　技

１回目 2019/4/6
馬先生と馬氏気功点穴療法、経絡概論（１）、点穴の注意事項、ツ
ボの定位法など

平揉法

２回目 2019/4/20 経絡概論（２）、十二経の概要 圧放法

３回目 2019/5/18 原穴、絡穴、点穴の順番、経絡循行方向の記憶法、任脈の補瀉 平揉法と圧放法まとめ

４回目 2019/6/1 兪穴と募穴、問診方法 切揺法

５回目 2019/6/15 先天と後天、万応法 皮膚点打法

６回目 2019/7/6 肺経 経絡循按法

７回目 2019/7/20 大腸経 頭部推運法

８回目 2019/8/3 胃経、五ゆ穴 背部循圧法、圧脊法

９回目 2019/9/7 脾経 振顫法

10回目 2019/9/21 心経 四肢揺運法

11回目 2019/10/5 小腸経 圧穴法

12回目 2019/10/19 膀胱経 切穴法

13回目 2019/11/2 腎経 捏穴法

14回目 2019/11/16 心包経 推頚項法

15回目 2019/12/7 三焦経 抖振法

16回目 2019/12/21 胆経 撫背法

17回目 2020/1/18 肝経 按住分繃法

18回目 2020/2/1 督脈と任脈 五行連用法

19回目 2020/2/15 五行 五行連用法

20回目 2020/3/7 五行の応用 実技まとめ

21回目 2020/3/21

22回目 2020/4/18(AM)

*事情により内容と時間の変更がありうるので、あらかじめご了承下さい。
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